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OCUPATIILE TRADITIONALE N SATUL LISA
— TARA FAGARASULUI -

Cultivarea plantelor
Cultivarea plantelor impreuna cu cresterea animalelor au constituit ocupatiile de baza ale
locuitorilor din Lisa, cele doud ramuri complementare ale economiei traditionale autarhice
aflandu-se intr-o stransa interdependenta. Terenul arabil din extravilan era impartit in patru hotare:
Din Sus (la sud de sat, spre munti),
Din Jos (1a nord de sat, spre satul Sambata),
Peste Vale (la sud de sat, spre munti si la vest de vale),
De Mijloc (catre satul Pojorta).
Proprietatile funciare sunt foarte faramitate, fiecare gospodarie detindind mai multe locuri
(loturi de teren) in fiecare din cele patru hotare, majoritatea oamenilor avand doua-trei locuri intr-un
hotar. Cele mai multe locuri au o suprafata cuprinsa intre 15 si 30 de ari si constau in fasii de teren
inguste avand o latime cuprinsa intre 15 si 30 metri si o lungime Intre 150 si 200 de metri. Fiecare loc
are un drum-acces de carutd la una din laturile sale scurte. Aceste drumuri se numesc cdi si au
urmatoarele toponimii:

Hotarul Din Sus: Hotarul Peste Vale:

Calea Netotului in Sus, Calea Dumbravitei,
Calea Fantanii, Calea Neagului,
Calea Brezii; Calea Brezii,

Calea Rocodel,

Hotarul Din Jos: Calea Ulicioara lui Lici,
Calea Sambetii, Calea Ulicioara lui Ptioresti,
Calea Cornului, Calea de la Pisc;

Calea Voivodenilor,

Calea Pojortei, Hotarul De Mijloc:

Calea Fantanii; Calea Campului,
Calea Pe Tarind,
Calea Pojortei,

Calea Fdntanii.

Deoarece solul arabil este de slaba calitate, pamant rece dupa cum il denumesc
localnicii, obtinerea unor recolte satisfacatoare era conditionata de rotatia culturilor si de ingrasarea
solului cu gunoi de grajd. Conditiile pedo-climatice sunt favorabile in special culturii secarei,
ovazului si cartofilor care, la Inceputul secolului al XX-lea, ocupau cea mai mare parte a suprafetei
cultivate. Urmau apoi, pe planul secund: graul, porumbul, canepa, hrisca, orzul, dovleacul si
floarea-soarelui. Graul a aparut in perioada interbelica, fiind apreciata calitatea painii de grau fata de
cea de secard, dar s-a cultivat pe suprafete mici, nu a concurat cu secara ca suprafata cultivata. Ovazul
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s-a cultivat si Tnainte de primul razboi mondial si se mai cultiva si astdzi. Amestecul de boabe de
ovaz, secard si porumb macinat grosier si numit Aurluiald constituie un aliment pretios pentru
animale.

Rotatia culturilor se facea (si se mai face) pe cele patru hotare. Mai demult se lasa o
suprafatd mare, cat o jumatate de hotar, necultivata un an de zile pentru refacerea solului, teren numit
ogor. De obicei, cand jumatate din suprafata unui hotar era lasatd ogor, cealaltd jumatate era cultivata
cuovaz. Pe celelalte hotare se alternau culturile de secara cu plantele prasitoare (cartofi si porumb).

Cerealele (secara, graul, ovazul) se semanau toamna, pe terenurile de pe care s-au recoltat
plante prasitoare sau pe terenul lasat ogor.

Cartofii se recoltau pe la mijlocul lunii septembrie, apoi terenul se grapa cu grapa din lemn cu
colti din fier. Grapa mai scotea cartofi din pamant si aduna curpenele, tulpinile de cartofi, care se
strangeau 1n gramezi si se ardeau. Terenul grapat se gunoia apoi cu gunoi de grajd, care ori se Imprastia
cu furcoiul cu patru coarne direct din carutd, ori era descarcat din caruta in gramezi si apoi imprastiat.
Dupi gunoire terenul se ara cu plugul. Inca inainte de al doilea rizboi mondial s-au generalizat in sat
plugurile avand brazdarul si cormana din fier, in timp ce grindeiul si coarnele din lemn erau facute in
sat de rotari. Piesele de plug germane marca Sack, cu corman schimbator, erau foarte apreciate. Rotilele
erau facute din lemn de mesterii rotari, doar cercurile de fier de pe roti le facea fierarul.

Dupa aratura practicata pe terenul de pe care s-au recoltat cartofi sau porumb, ori pe ogor,
urmeaza semanatul cerealelor de toamna (secara, graul si ovazul). Secara se semana numai pe ogor
sau pe terenul de pe care s-au recoltat cartofi. Nu se seamana secara pe teren de pe care s-a recoltat
porumb, deoarece porumbul se recolteaza prea tarziu, pe la mijlocul lunii octombrie. Este bine chiar
ca porumbul sa se recolteze dupa ce a dat peste el bruma. Pentru semanat se foloseau boabe recoltate
in acel an, care erau selectate in prealabil la selectorul de seminte sau filindru, cum ii zic satenii.
Selectorul separa boabele in 3 categorii, pentru seméanat fiind alese boabele cele mai sandtoase, mai
mari si mai grele. Semintele de secara nu se tratau chimic, doar semintele de grau se tratau Tnainte de
semanat intr-o troaca cu piatrd vandta sau cu forzol, o solutie cumparata din comert.

Metoda cea mai veche de semanat era semdanatul cu mana. Sacul cu boabe, avand legate doua
colturi, era purtat in diagonala, sprijinit pe umarul drept si cu boabele sub bratul stang. Cu dreapta se lua
o mana de boabe care, la fiecare pas cu piciorul drept, erau Imprastiate cat mai uniform, printr-o miscare
a bratului de la dreapta spre stanga. Dupa semanat, pe acel teren se da cu tavalugul, un bustean de fag
lung de 2 metri si gros de vreo 40 cm, avand doi cepi din fier la capete, in care se fixa rama, un cadru
dreptunghiular din laturi, de care se lega tanjala (protapul) prinsa de jugul tras de doua vite.

Unii gospodari practicau metoda de a semdna in doud mdini, in doud variante:

a) pe teren arat se semana o mana, se facea primul grapat, se semana a doua mana, dupa care
se grapa a doua oard;

b) pe teren ingunoit se semana o mana, apoi se facea o ardtura de suprafatd, se semana a
doua mana si apoi se grapa.

In perioada interbelica au apirut in sat cAteva masini de semdnat. Primii care au avut masini de
semanat in sat au fost Valeri Ganea, Eugenia Greavu, Gheorghe Serban Cornila si Vasile Serban, apoi si-au
luat si altii. Erau masini construite in Intregime din fier, numai pentru semanat cereale (secara, ovaz, grau) pe
11 randuri, fiind trase de o pereche de animale. Cu masina se semana pe teren ingunoit, arat si grapat.

In lanul de secar nu se fac buruieni care si necesite plivirea, ca la grau. Secara este deasi, ea
infrateste, adica dintr-un bob de secard semanat rasar circa 10 fire.
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Batranii au auzit de la parintii lor ca Tnainte de primul razboi mondial cerealele se recoltau cu
secera din otel cu lama zimtatd. Mai mult femeile secerau cu secera decat barbatii. Ele obisnuiau sa faca
mai multe legdturi inainte de seceratul propriu-zis, cu care sa lege snopii. Uneori femeile faceau cateva
maldare de legaturi acasa in gospodarie, cu o zi Tnainte de secerat. La seceris femeia aduna in mana
stanga un manunchi (cate spice se puteau cuprinde in manad), iar cu mana dreapta le taia cat mai aproape
de pamant. Manunchiul il punea pe o legatura asezata jos, pe pamant. Cand pe o legaturd se adunau
suficienti manunchi incat sa formeze un snop, manunchii urmétori se puneau pe alti legatura. in urma
femeilor, care secerau, veneau barbatii, care legau snopii pe care 1i adunau apoi la un loc si faceau claie.

Dupa primul razboi mondial s-a generalizat secerisul cerealelor cu coasa. Barbatii coseau in
brazdd cu coasa cu cerc. Pe toporaste (coada coasei, si cu varianta topordie) se fixa cercul, o nuia de
alun arcuita intre lama coasei si piciorus (manerul toporastei). In spatiul dintre nuia si toporaste se
fixa o tesdturd din canepd numitd pdnzd, care se cosea cu atd pe cerc si se batea in cuisoare pe
toporaste. Panza avea rolul de a aduna spicele tdiate de lama coasei la un loc, intr-o brazdda. Femeile
adunau spicele cosite in brazde cu secera, cam doud brazde, si le puneau pe o legaturd pentru a fi
legate apoi in snop. Mai mult barbatii legau snopii, dar legau si femeile.

Daca n ziua de seceris era vreme buna, fard semne ca ar veni o ploaie, snopii se adunau in clai
la sfarsitul zilei de seceris. Daca vremea era instabila, cldile se faceau pe masura ce se secera si se legau
snopii. La Lisa o claie avea 28 de snopi, dar acestia nu se cladeau intr-o singurd gramada, ci in doud
jumatati de claie numite mogdndete. O mogandeata avea deci 14 snopi si doud mogandete faceau o
claie. Cand se cladeste o mogandeata, primul snop, numit mosu, se frange in trei si se aseaza cu spicele
deasupra. Peste mos se aseaza 12 snopi in cruce, cu spicele spre interiorul mogandetei. Al 14-lea snop
se rupea (se Indoia pe la jumatate) si se punea in varful mogandetei cu spicele in jos. Pe vreme insorita
si calda, in patru-cinci zile snopii se uscau suficient incat sa poata fi dusi in gospodarie. Daca vremea
era schimbatoare, snopii erau lasati in mogandete pana cand boabele erau uscate, iar paiele capatau o
culoare galbena. Se transportau din camp in gospodarie cu carul cu loitre, putdndu-se incérca patru, cel
mult cinci clai Intr-un car. Snopii se depozitau in felderd, pe un strat de paie sau pe scanduri, claditi pe
doua sau mai multe randuri (dupa cat era feldera de mare), cu spicele unele peste altele.

Pani la primul rizboi mondial, cerealele se treierau numai cu imbldciul. in aria surii care
era podita cu scanduri, snopii se asezau unul langa altul pe doua randuri, dezlegati de legaturi si cu
spicele spre interior. Dupd ce erau imblatiti bine pe o parte, snopii se intorceau si se imblateau pe
partea cealalta. Cand nu mai ramaneau boabe 1n spice, paiele se adunau si se legau in pdsi (sing. pds),
snopi mari legati strans, cu care se inveleau mai demult casele si surile. Inainte de colectivizare
oamenii cultivau o specie de secara cu paiul foarte lung, de peste 150 cm, chiar de 175 cm, ,,de nu se
vedea omu’ de la on capat la altu’ in lan®. Paiele legate in pasi erau depozitate in felderd. Paiele
pastrate ca asternut sub vite erau depozitate in curte, in forma de sird avand latura de 4-5 metri si
inaltimea de 3-4 metri. Paiele se cladeau in sird cu furca si, pe masura ce erau cladite, erau calcate
bine cu picioarele de trei-patru insi. Sirei i se facea deasupra un fel de acoperis din paie, sd se scurga
apa de ploaie.

Paiele de secard erau folosite numai pentru invelit constructiile si pentru asternut sub vite,
nu se dadeau ca hrana la animale. Numai paiele de grau si ovaz se dau ca hrana la vite (drugane si
vaci), caii nu mananca paie.

Treieratul cerealelor cu batoza s-a generalizat in scurtd vreme de la aparitia ei, dupa primul
razboi mondial. Pe langd batozele din sat (cum a fost aceea a lui Bazauon si Patru Toma, in
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coproprietate) veneau in Lisa cu batoze si oameni din satele vecine, cum au fost Purece din Pojorta
sau Taflan din Beclean, care avea mai multe batoze. Batoza umbla prin sat si intra pe rand in curtile
oamenilor si le treiera. Atat batoza, cat si carutul cu roti de fier pe care era motorul erau trase, separat,
de doua sau de patru vite. Batoza era bagata in curte cu spatele pana in fata surii, apoi era adus
motorul. Motorul se lega de batoza cu o curea lunga din piele. Proprietarul batozei era totodata
mecanicul si coordonatorul tuturor oamenilor ce erau angrenati in treierat. El avea doi angajati din
satul respectiv, care lucrau in schimburi ca bdgdtori. Celelalte persoane care lucrau la batoza erau
gospodarul la care se treiera, familia acestuia si cativa vecini. Snopii se scoteau din feldera in sura, iar
din sura se aruncau cu furca sus, pe batoza, unde erau prinsi de bagator si, dupd ce o femeie le taia
legaturile, snopii erau introdusi pe rand in batoza. Din batoza paiele ieseau la curu masinii, iar in fata
curgeau boabele 1n saci, in trei categorii: | — calitatea intdi, pentru samanta si paine, Il — calitatea a
doua, pentru dat la animale, I1I — mai mult corpuri straine. Sacii cu boabe se duceau de la batoza si se
desertau in cos, o lada mare din scanduri cu doud despartituri, tinut in sop.

Boabele erau macinate pentru faina fie la una din morile cu pietre din sat (mori hidraulice),
fie la moara cu valturi de la Vistea de Jos, unde se macina o faind mai buna. Faina obtinuta la morile
de apa din sat trebuia bine cernuta cu sife de mdtase pentru paine.

Cultura graului este identica cu cea a secarei.

Ovazul s-a cultivat si se cultiva pentru hrana animalelor. Se seamana primavara, ca si orzul.
Se recolteaza numai cu coasa (in brazde, pentru ca paiul e mai scurt) prevazuta cu cerc sau cu panzd,
o bucatd de panza de canepa tesutd rar, fixata intre carlig si topordie. Se lasa sa se usuce paiele cu
spicele in brazde, apoi se aduna cu grebla si se leaga 1n snopi. Pastrati in felderd, snopii se treierau
mai demult cu imblaciul, iar in perioada interbelica cu batoza. Paicle se pastreaza in feldera, de unde
se scot si se dau ca hrana la vite. Boabele se duc la moara, unde se macina mai grosier In amestec cu
boabe de porumb si de secara, rezultind Ahurluiala, care, in amestec cu apa, se da la vite din troc.

Cartoful se cultiva dupa cereale (grau, secara, ovaz sau porumb). Vara — dupa recoltarea
paioaselor — sau toamna — dupa recoltarea porumbului —, unii gospodari arau terenul fara sa-1
ingunoieze, altii il ingunoiau si apoi il arau, adanc, pentru ca miristea sd se intoarcd, iar tulpinile
plantelor sa fie ingropate in sol. Primavara, gospodarii care aveau suficient gunoi ingrasau terenul,
imprastiind cu furca gunoiul din cdruta direct pe pamant, iar cei care aveau gunoi mai putin, dupa
grapat, descarcau din carutd gunoiul din loc 1n loc In gramezi numite capite de gunoi. Apoi, incepand
de la o margine a tarlalei, de la rozor, barbatul tragea o brazda adanca de circa 10-12 cm cu plugul tras
de vite, iar in urma plugului femeia punea (planta) cartofii. Uneori, dupa ce tragea o brazda, barbatul
lasa plugul si punea si el cartofi. Se plantau numai cartofi din recolta anului precedent, de marime
potrivitd, cat un ou mai mic de gaina, care se duceau la cAmp cu caruta, in saci din canepa, din care se
desertau in corfd, un cos din nuiele de rachitd, rotund, cu maner. Din corfa se luau cate doi cartofi,
care se puneau pe fundul brazdei facute de plug, cam la 40 cm distanta intre cartofi. Dupa ce erau
plantati toti cartofii intr-o brazda, se mergea din nou de-a lungul ei, cu o altd corfa, in care se
incarcase gunoi luat din capite, si se punea cate o mana de gunoi peste cartofi. Dupa ce se punea gunoi
peste toti cartofii din brazda, se tragea o noud brazda, care acoperea cu pamant cartofii plantati. Urma
o noud brazda in care nu se plantau cartofi, si abia In urmatoarea brazda se plantau cartofi si se punea
gunoi. Cu alte cuvinte, dupa o brazda plantata cu cartofi urmau alte doua in care nu se planta. Cam la
douad saptamani de la plantare, tarlaua se grapa cu grapa din lemn si dinti din fier. Odata rasariti din
pamant si crescute tulpinile la vreo 20 de cm, cam in a doua jumatate a lunii mai, se facea sdpatu
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dintai. Letitia Munteanu (n. 1929) a auzit de la parinti cd, pe vremea bunicilor ei, cartofii se praseau
numai cu sapa, dar parintii ei au folosit deja pentru prasit masina de sdpat trasa de animale.
Confectionatd din fier si denumitd impropriu ,,masina‘“, aceasta consta Intr-un cadru prevazut cu o
roatd si cu doud coarne ca si plugul, la cadru putandu-se monta si demonta, prin piulite si suruburi,
trei tipuri de sape. La prima prasild se montau sapa frontala si cele doud sape laterale, care taiau
buruienile dintre doua randuri de cartofi. Dupd masina se mergea cu sapa manuald, cu care se taiau
buruienile dintre cuiburile de cartofi de pe acelasi rand. A doua prasild, numita a/ doilea sdapat, se
efectua dupa doua-trei saptamani de la prima, cand in cateva cuiburi apareau primele flori de cartof.
De data aceasta masina de sapat era dotata — pe langa sapele folosite la prima prasila, care taie
buruienile dintre randuri — cu cormanul care taie, ridica si rastoarna pamant spre cele doua siruri de
cartofi, de aceea se spune ci la al doilea sipat se da tarina. In urma masinii se mergea cu sapa, cu care
se taiau buruienile dintre cuiburi si se aduna pamant in jurul plantelor; buruienile crescute in cuiburi,
printre tulpinile de cartofi, se smulgeau cu ména. Altadata cartofii nu se tratau cu chimicale, pentru ca
nu exista gandacul de Colorado, acesta aparand dupa al doilea razboi mondial. Recoltarea cartofilor
se facea toamna, incepand cu mijlocul lunii septembrie, mai demult fiind scosi din pamant cu sapa,
apoi generalizandu-se folosirea furcoiului cu patru coarne din fier. De obicei, barbatul mergea Inainte
si scotea cartofii cu furcoiul, apasandu-l in pdmant cu piciorul si rasturnand pamantul laolalta cu
cartofii, iar In urma lui mergea femeia cu corfele din nuiele impletite, in care punea cartofii pe trei
categorii: 1) cartofii mari, destinati pentru alimentatie si vanzare, 2) cei mijlocii, sanatosi si rotunzi,
pentru plantat in anul urmator si 3) cei mici si cei vatamati, pentru porci. Din corfe, cartofii se puneau
in saci de canepa care se incarcau in caruta si se transportau in gospodarie, unde se depozitau in beci,
direct pe pamant, cele trei categorii de calitate fiind despartite prin scanduri.

Porumbul se cultiva odinioard, pana la inceputul secolului al XX-lea, pe suprafete mai mari
decat cartoful. Terenul se pregatea la fel ca si pentru cultura cartofului, se ara si se grapa primavara,
doar ca nu se Imprastia gunoi. Se trageau brazde cu plugul, la o distantd de circa 70 de cm intre
randuri, iar in brazde se punea cate o mana de gunoi (purtat in corfd) din 40 in 40 de centimetri. Cu
piciorul, gunoiul se cdlca si se trdgea peste el putind tarand, peste care se puneau 3-4 boabe de
porumb, purtate Intr-o corfad mai micd, apoi erau acoperite cu pamant tras cu sapa.

Impreuna cu porumbul se planta si fasolea. Fasolea oloagd, care crestea in tufe, se planta intre
cuiburile de porumb, cam din trei in trei cuiburi. in fundul brazdei se punea o mana de gunoi care se
acoperea cu pamant, peste care se puneau cate 5-6 boabe de fasole intr-un cuib, care se acopereau cu pamant
tras cu sapa, la fel ca si porumbul. Fasolea catdrdtoare se planta chiar in cuibul de porumb, punand cel mult
trei boabe intr-un cuib, din care ieseau vrejuri de fasole care se infasurau pe tulpina porumbului.

Dupa plantatul porumbului, terenul nu se grapa, urmau cele doud prasile, identice cu cele de
la cultura cartofului, doar ca la al doilea sdapat se aduna un musuroi mai mare de pamant in jurul
tulpinii de porumb. Recoltatul se facea toamna, de cele mai multe ori in a doua jumatate a lunii
octombrie, prin ruperea de pe tulpini a stiuletilor, care se adunau in corfe, din care se desertau in
caruta cu care erau transportati in gospodarie, fiind depozitati in casd (camerd), intr-o gramada ce
putea ajunge pana la tavan. Dupd Indepartarea panusilor in care sunt Infasurati stiuletii, acestia erau
urcati in podul casei, unde se pastrau. Cocenii, tulpinile de porumb de pe camp, erau apoi taiati cu
secera si adunati in snopi, care erau dusi in gospodarie, unde, legati cu legaturi din paie cate doi
laolalta, erau atarnati in gradind pe prdjini, sa se usuce, apoi se depozitau in felderd sau in sopron, de
unde, pe timpul iernii, se dadeau ca hrand la vite. Din boabele de porumb macinate la moara se
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obtinea fdina de porumb, folosita ca aliment sub forma de mamaligd. Porumbul se folosea si ca hrand
pentru porci, fie sub forma de boabe, fie ca faind amestecata cu cartofi fierti si cu apa.

Uleiul comestibil se obtinea din floarea-soarelui, care se planta pe marginile terenului cu
porumb, in prima si eventual in ultima brazda, numite rozor, la fel ca porumbul, fiind prasita de doua
ori, o datd cu acesta. Toamna, cand samanta era coapta, florile se tdiau cu secera, se transportau cu
caruta in gospodarie, 1n surd, unde se bateau cu un bat sd se desprindd semintele, care apoi se
vanturau cu ciurul avand o vescd cilindrica din lemn pe care era Intinsa o piele de oaie cu gauri mari.
Ciurul cu seminte se agita, impuritatile mai mici treceau prin gaurile ciurului, iar cele mai mari si mai
usoare se adunau deasupra si se Indepartau cu mana. Boabele curate se duceau la piud, unde se
obtinea uleiul comestibil.

Fiecare familie din sat cultiva odinioara, in fiecare an, o cantitate de cAnepa care sa-i asigure
necesarul de fire pentru tesaturile de uz si pentru imbracdminte. Canepa pentru fire se cultiva pe un
unul sau doua loturi, avand o suprafata cuprinsa intre unul sau doi ari, numite canepiste. Pe acel teren
se ducea primavara un car de gunoi, care era imprastiat cu furca pe toata suprafata, apoi, in aceeasi zi,
se ara, se grapa si se semana samanta de canepd cu mana, ca si graul. Semanatul canepii necesita
pricepere si indemanare, deoarece o insdmantare prea rara avea ca urmare dezvoltarea unor plante
mai rare si cu tulpinile prea groase pentru a fi prelucrate in fibre, iar in cazul unei insamantari prea
dese, tulpinile nu se dezvoltau suficient in indltime. Cultura canepii nu necesita nici o lucrare de
intretinere. Pe la sfargitul lunii august, dupa secerisul cerealelor, femeile (mai rar si barbatii)
smulgeau tulpinile din padmant, apoi le loveau de pamant sau de picior sd se scuture pamantul de pe
radacini, punandu-le la subsuoara pana se aduna un manunchi cu diametrul de circa 20 de centimetri.
Doud manunchiuri se asezau pe padmant incrucisate, cu radacinile in sens opus, formand o manusd.
La sfarsitul recoltarii, manusile se desfaceau, iar manunchiurile de canepa se intindeau, adica se
rasfirau pe toata suprafata lotului in rdnduri, dispuse cu rddacinile in sens alternativ, unde erau lasate
cateva zile sa se usuce la soare, intorcandu-se pe ambele parti. Dupa uscare, fiecare manusa se lega cu
o tulpina de canepa mai firava, mai cruda, si se freca intre palme sa se desprinda frunzele, ramanand
doar tulpinile, care se duceau cu carul /a baltd din sus de sat, in Domneasca, unde fiecare familie avea
balta ei, cam de 3 x 3 metri sau 3 x 4 metri, sapatd in pamant si cu un mic val de padmant ridicat pe
margini. Inainte de a aduce canepa la balti, aceasta se umplea cu api dirijata printr-un mic canal sapat
in pamant, si de abia peste cateva zile, dupa ce apa din balta se incalzea de la soare, manunchiurile de
canepa cu legaturile desfacute erau scufundate in apa in randuri, dispuse cu radacinile alternativ.
Peste fiecare rand se puneau doua /dtunoaie (scanduri groase), iar peste acestea se puneau pietre de
rau, astfel incat canepa sa fie scufundata in apa, dar sa nu atinga namolul de pe fundul gropii. Dupa
cateva zile, manunchiurile se intorceau cu mana pe sub latunoaie, sa se fopeascd pe ambele parti la
soare, deoarece apa de la suprafata, incalzitd de soare, avea o temperaturd mai mare decat apa de la
fund. Cam dupa o saptaimana, canepa se cerca (se testa) fraingdnd cu mainile cateva tulpini; daca nu
era facutd, se mai lasa cateva zile la topit, pana se constata, la o noua incercare, prin rupere, ca firele
se desprind de partea lemnoasa a tulpinei. Apa se scurgea din baltd printr-un canal, se inlaturau
pietrele si latunoaiele, iar manusile erau scoase pe marginea baltii intr-o gramada, de unde se
incarcau 1n caruta si se duceau la rau, unde se spalau frecandu-le Intre maini in apa curgatoare, pana
ce tulpinile ramaneau albe. De la rau canepa se ducea cu caruta acasa, unde se intindea la soare,
rezemata de peretii constructiilor din gospodarie si de garduri, cu radacinile n jos, Intorcand-o din
cand 1n cand pe o parte si pe alta la soare, sa se usuce cat mai bine. Cand era foarte bine uscata, dar
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numai pe vreme frumoasa, calda si insorita, canepa (fiind higroscopica, absoarbe cu usurinta
umezeala din aer si devine mai putin casantd) se da pe frdngdtoare, foarte asemanatoare cu melita,
dar prevazuta cu douad limbi si cu o fantd mai larga decat latimea limbilor. Femeia apuca intr-o méana
un manunchi de canepa (o jumatate de manusa), il punea pe frangatoare, i tdia radacina, il rupea in
doua-trei locuri 1n jumatatea dinspre radacind, apoi il zdrobea cu limba frangatorii tragand in acelasi
timp de manunchi, sa cada puzderia, partea lemnoasa, rigida, a tulpinei, si sa ramana fuiorul, partea
flexibild, maleabila a acesteia. Dupa ce se zdrobea jumatatea dinspre radacind de la doua
manunchiuri, acestea se impreunau, infasurand fuiorul pe mana stanga si zdrobind cealalta jumatate.
In urma trecerii canepii prin fringatoare rezulta fiioare amestecate cu puzderii mirunte, care se dau
apoi pe melita prevazutd cu o limba, care se potriveste in fanta scobita, alternand loviturile limbii
melitei cu tragerea fuiorului, pana cand ramane fuiorul aproape fara puzderii.

Canepa pentru samanta se cultiva in lanul de porumb, amestecand in prealabil o mana de
samanta de canepa din recolta precedenta cu circa doua kilograme de boabe de porumb, care se
puneau Tmpreund in brazde. Canepa de samanta crestea mai repede si mai inaltd decat porumbul.
Cand era coapta samanta, se taiau tulpinile cu secera, se duceau 1n gospodarie unde erau rezemate de
un perete (de obicei in surd, sd nu le ploaie), apoi, tot in sura poditd cu scanduri, fiecare tulpina de
canepa era batuta de un scaun, sa cada samanta. Odata batuta toata simanta, aceasta se vantura, adica
se arunca cu o lopatica din lemn, Intr-un colt al surii: boabele, mai grele, ajungeau mai departe, se
loveau de perete si cadeau jos, iar frunzele, mai usoare, cadeau mai aproape de cel ce vantura.

Cresterea animalelor

In afara animalelor folosite ca tractiune la ciruti si la utilajele agricole, la coboratul
lemnelor din padure (boii, bivolitele, vacile si caii), in Lisa se mai cresteau oi si porci.

Pe timpul iernii, fiecare familie 1si tinea animalele In gospodarie, in grajd, fiind hranite cu
otava, fan, paie, tarate, cartofi si porumb. Otava, adica a doua recolta de fan, cosit pe la sfarsitul lunii
august, constituia o hrand consistenta ce se dadea de preferinta vacilor care fatasera in anul respectiv,
si care se mulgeau. Fanul din prima recoltd de iarba, cositd in luna iunie, se dadea ca hrana la toate
animalele de talie mare (vaci, boi, bivolite si cai). Paiele de ovaz si de grau, lipsite de valoare
nutritiva, se dadeau la animalele care nu dadeau lapte, ,,sa tiie de foame®, pentru a economisi fanul.
Taratele, constand 1n faind macinatd mai grosier, din boabe de grau sau de ovaz de calitatea a doua, se
dadeau uscate, in copuri (coveti tronconice alungite, din scanduri de brad) ce se puneau in iesle, la
vitele de lapte. Cartofii de calitate mai slabd, de dimensiuni mai mici, spélati bine de pamant, cruzi,
taiati In bucati cu cutitul, de obicei in amestec cu tarate, se dadeau in cop la vitele ,,fatate“(cu vitei)
sau la vitele care erau ingrasate pentru a fi vandute la abatoare. Porumbul furajer, semanat des cu
mana, a carui tulpina crestea cam la un metru indltime, se cosea cu coasa prevazuta cu topordste, ca si
paioasele, si se dadea la vitele cu vitei, de obicei seara, dupa ce se intorceau de la ciurda.

Pe timpul verii, vitele erau duse la munte, fiind tinute acasd doar o parte din cele care au fatat
in ultimele luni, acestea fiind scoase zilnic la ciurdd la pasunea de la marginea satului, ,,din sus de sat®,
la Tufa Monii, in apropierea hotarului cu Sdmbata de Sus. Numai vitele erau scoase la ciurda, iar viteii
sugeau de lamamele lor dimineata, inainte de plecarea acestora la ciurda, si seara, dupa intoarcerea lor.

Primavara, prin luna aprilie, se publica printr-un angajat al primariei, care umbla pe ulitele
satului si suna din #rdmbitd, anuntand pe cei interesati sa se prezinte intr-o anume zi la primarie, sa se
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inteleaga cu pdstorii asupra conditiilor in care se va desfasura pasunatul, mai ales asupra contributiei
la care se obligau proprietarii fatd de pastori. Unii pastori erau din sat, altii erau din alte sate si
dormeau in case ce le erau puse la dispozitie de primarie. In general, in perioada interbelica, pastorii
erau recompensati de catre proprietarii de vite prin produse si bani. Pentru un cap de vitd scoasa la
ciurda, proprietarul ii dadea pastorului o pitd, un sfert de kilogram de slanina, eventual si o anumita
cantitate de lapte, cereale si alte alimente (ca de pilda ceapd) si o suma de bani variind intre 6 si 10 lei.
Jumatate din produse si din bani se achitau pe la jumatatea verii, prin luna iulie, iar toamna tarziu,
cand dadea prima zdpada si se termina sezonul de pasunat, se achitau restul obligatiilor.

Pentru folosirea pasunii comunale, proprietarii de animale mai plateau pe cap de vita si o taxa
la primarie.

Incepand cu 1 mai, in fiecare dimineati pe la orele sapte, pastorii mergeau pe ulitele satului
pocnind din gdrbaci, iar oamenii isi scoteau 1n ulita vacile, care erau adunate de pastori intr-o turma si
erau conduse la pasune. Dupa vreo jumatate de ceas, in acelasi fel se aduna ciurda de bivolite.

La fiecare din cele doud ciurde, una de vaci si alta de bivolite, erau cate trei-patru pastori,
dintre care unul era sef, fiecare avand asupra lui un garbaci (bici cu o coada scurtd de circa 40 de cm,
facuta din lemn de alun si numita codoraste, de care era prins un fuior din canepa mpletita, lung de
doi-trei metri) si un bt din lemn de frasin cojit, nalt pana sub brat, cu o maciulie la capat, accesorii de
care pastorii nu se desparteau toatd ziua. Ei aveau portul obisnuit pe care il purtau odinioara toti barbatii
din sat. Erau incaltati cu opinci din cauciuc (mai ieftine decat cele confectionate din piele de bou) legate
cu curele din suvite din piele de vita, avand infasurate pe picioare obiele din canepa tesute la razboi pe
timp de vara, iar toamna, cand se racea vremea, unii purtau obiele tesute din lana. Vara purtau izmene
din canepa, iar cand era frig, cioareci din tesatura de 1ana alba sau neagra indesata la piud, ambele tipuri
de pantaloni avand turecii strdmti, prevazuti cu doua buzunare laterale, fiind stransi pe talie cu un
bracinar impletit din canepa, care se lega in fatd. Cioarecii se Tmbracau numai peste izmene, deoarece
tesatura din care erau confectionati era aspra. Imbricamintea mai consta in cdmasa din canepa, tesuti
de femeile din sat la razboi, lungéa pana in zona inghinald, cu un guler ingust, tivit simplu, fara decor, cu
o deschidere in fata, de la gat pana la cosul pieptului, care se incheia cu doi bumbi (nasturi) in doud
cheutori. Manecile camasii erau drepte, nici strimte nici prea largi, iar la incheieturi erau stranse ca si la
gat, cu o banda tivita, ce se Incheia cu un nasture intr-o cheutoare. Peste cdmasa, pastorii erau incinsi la
mijloc cu un serpar din piele de vita, ce putea avea diferite latimi (intre 10 si 15 cm), in functie de care
era dotat cu trei sau cu patru curele cu catarame metalice. In serpar se tineau nelipsitul briceag si banii
(care de cele mai multe ori le lipseau pastorilor). Peste camasa se purta intotdeauna /aibdrul din postav
negru, din 1ana tesuta de femei la razboi si data la piud, cusut de un croitor din sat pe masura clientului.
Lung pana peste serpar, pe care-1 acoperea, laibarul, fie rascroit la gat, fie cu un guler rasfrant, era
incheiat in fatd prin 5, 6 sau 7 bumbi si cheutori. Pe orice anotimp, pastorii aveau asupra lor recdlul din
postav negru, tesut la razboi din 1ana, indesat la piua si cusut de croitor. Avea guler, maneci drepte care
se stramtau de la cot spre incheietura mainii, si se incheia in fatd cu bumbi negri din os in cheutori
(taietura n material, cu marginile tivite). Recdlul, purtat In méana sau pe umar cand era cald, era
imbracat pe vreme rece sau umeda. Pe cap, pastorii purtau o pdldrie obisnuita, din postav negru,
cumparata de la targ sau de la oras, iar pe vreme friguroasa purtau cdciuld din blana neagra de miel.
Pastorii obisnuiau sa aiba asupra lor, cand erau la pasune cu vitele, si un sac de panza, pe care il purtau
pe cap si pe spate, in acelasi mod in care ciobanii de la oi purtau gluga.
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La Tufa Monii ciurda de vite numara peste 200 de capete de vaci si circa 300 de capete de
bivolite, cele doua ciurde pascand in locuri separate. Vitele se adapau la izvoard, trei canale artificiale
care strabateau pasunea, prin care era deviata din raul Valea Plesii apa curata, limpede si rece. La
pasune pastorii nu isi faceau adapost, ei umbland toata ziua dupd animale, cu exceptia unei pauze de
vreo doud ceasuri, la pranz, cand vitele isi intrerupeau pascutul si se culcau pe jos. Pe inserat, cele
doua ciurde se intorceau in sat, intdi vacile, apoi bivolitele, care intrau fiecare in curtea pe care
ajungeau sa o recunoasca. De obicei, vacile si bivolitele erau mulse seara din doua tate, celelalte doud
fiind lasate pentru supt la vitei.

In afara unor vite ,,fitate* (cu vitei pani la 3-4 luni) pe care proprietarii preferau sa le tina
vara in sat, adapostindu-le noaptea in grajd, iar ziua scotandu-le la ciurda de la marginea satului, toate
celelalte animale erau tinute pe timpul verii la pasune ,,la munte®. Satul dispune de pasuni situate la
munte, in poienile din zonele impadurite din hotarul de sud, care se intinde pand pe crestele
Masivului Fagiras: In Comandd si In Comanda de vard, unde pasunau pani la 100 de capete, vacile
fara vitei si tineretul de peste un an (juninci si juncani), In Muncel, unde pasunau circa 60 de capete
de boi de peste doi ani, dar si tineret, /n Gropand, unde la fel pasunau vreo 60 de capete de boi si
tineret, [n Poiana Chiliii, unde pasunau pana la 80 de capete de bivolite si bivoli, dar si oi, n Jalej,
unde pisteau mai ales caii, /n Pddurice, unde pasunau vaci, iar dupi ce acestea coborau in sat
pisunau oile, si /n Pleasa, unde de obicei pisunau boii si oile, in alternanti de la un an la altul.
Padurile si pasunile din extravilanul Lisei se aflau in proprietatea a trei composesorate: al
Palerestilor (din Seaca pana in Valea Plesii), al Serbanestilor (din Valea Secii pana in hotarul Brezii)
si al Grevuiestilor (din Valea Plesii pana in dungd la Sdmbdta), toate familiile din sat facand parte cel
putin dintr-unul din cele trei composesorate, ceea ce le dadea dreptul de a vdra un anumit numar de
capete de animale, iar cei care aveau mai multe vite pe care voiau sa le tina vara la pasunea din munti,
plateau o taxa.

Turmele de vaci si de bivolite erau pazite fiecare de pastori proprii, numiti — chiar si aceia
care pazeau caii — boari, fiind astfel boari la vaci si boari la cai. De o turma, care numara de cele mai
multe ori intre 50 si 60 de capete, se ingrijeau doi boari, doar caii erau paziti de un singur boar, acestia
pascand mai grupati decat celelalte animale. Boarii erau platiti in bani (in cuantum apropiat de cel
primit de pastorii de la ciurda din sat) si in alimente, ei fiind raspunzatori de animalele pe care le
pazeau pe durata pasunatului. Daca le disparea o vita, ei o plateau proprietarului, iar daca o manca
ursul si acest lucru 1l puteau dovedi, erau absolviti de rdspundere.

La pasune, in timpul zilei animalele pasteau sub supravegherea boarilor, iar pe timpul noptii
dormeau pe un loc numit bdatdturda, neingradit, situat in apropierea padurii, pentru ca vitele sa se poata
adaposti sub copaci pe vreme de ploaie. Batatura se muta de la un an la altul, sa se ingrase o suprafata
de pasune cat mai mare. Langa batatura, in apropierea padurii, boarii isi injghebau bordeiul, cu
spatele la padure si cu usa spre batatura, pentru o mai bund supraveghere a animalelor. De plan
dreptunghiular, cu laturile de circa 2,5 x 4 metri, bordeiul, asemanator ca volumetrie cu un cort, avea
o structura din sase perechi de furci, cele mediane Tnalte de doi metri, iar cele laterale Tnalte de un
metru. Fiecare pereche de furci sustinea cate o grindutda longitudinala, pe care se sprijineau capriorii.
Invelitoarea era fie din scoartd de brad, fie din sizd lunga de 30-35 cm. Pentru invelitoarea din scoarta
(care se obtinea prin jupuirea cu toporul a cojii de pe trunchiuri de brad, avand o lungime
corespunzatoare celei a capriorilor, de circa doi metri), capriorii se bateau in cuie la o distanta de circa
10 cm unul de altul, peste ei se asezau scoartele, incalecate una peste alta cativa centimetri, iar
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scoartele erau fixate pe capriori prin /litisori (prajini subtiri de brad) batuti in cuie atat peste zonele
unde scoartele se suprapun, cat si pe mediana fiecarei scoarte. Daca bordeiul se invelea cu sita, pe
capriori se bateau in cuie /ati, iar peste acestia se batea in cuie sita. Bordeiul, fiind scund, nu avea
grinzi transversale, nici pod, invelitoarea fiind vizibila din interior. Pe partile laterale lungi (de la
pamant pana la grindute), in fund (de la padmant pana la capriori), cat si in jumatate din latura de la
intrare, bordeiul se captusea cu glie, care constituia peretii bordeiului. Glia era un paralelipiped din
pamant cu iarba, cu laturile de circa 30 x 30 cm si inaltimea de circa 10 cm, care se decupa cu hdrseul
(harletul) in poiana, nu departe de bordei. La intrarea in bordei, boarii isi confectionau o wusd
rudimentard din trunchiuri de brad cioplite. in interior, in fundul bordeiului, ocupand aproape
jumatate din lungimea acestuia, era dispus patul, constand in trunchiuri nu prea groase de brad,
cioplite la partea superioara, dispuse unul langa altul, sustinute de doud grinzi sprijinite la capete pe
cate doua furci scunde. Mobilierul, foarte simplu si rudimentar, mai consta dintr-o masd si un scaun
(de fapt, doud mici bancute dispuse in ,,L*), confectionate la fel ca si patul. In spatiul ramas liber, in
fata intrarii in bordei, era vatra, deasupra careia, pe o ruda sprijinita pe doua furci, era agatat ceaunul
in care se pregitea mancarea. Pe jos bordeiul nu avea nimic amenajat, doar iarba. Pe perioada cat
stateau la munte, Intre sfarsitul lunii iunie si sfarsitul lunii august, boarii isi duceau de acasa alimente
constand, in principal, din cartofi, fasole si malai, mancarurile cel mai des preparate fiind mamadliga
cu lapte (la fiecare turma de animale, cu exceptia celei de vaci, boarii isi duceau si o vacd, de la care
mulgeau lapte), fasolea scazutd cu slanind si tocana de cartofi cu slanind. Proprietarii animalelor
aflate la pasune duceau sau trimiteau, prin rotatie, la munte, de obicei simbata, intr-o traista, alimente
pentru boari, constand in pitd, slanind, ceapa, precum si rachiu. Fiecare proprietar mai ducea la
munte, pentru animalele sale, si sare amestecata cu tarate de grau, de orz sau de ovaz, dar nu o data cu
mancarea pentru boari: intr-o simbata duceau sare, in alta duceau mancarea. Proprietarii care duceau
sare si mancare la boari Innoptau la bordei, fie dormind cu acestia in bordei, fie stind afara la foc,
band rachiu si spunand povesti, basme si glume.

In fiecare dimineata dupa rasiritul soarelui, boarii (cate doi, cel mult trei la o turmd) mancau
bine, apoi manau turma la pascut pe o raza de panad la 5 km de bataturd. La amiaza animalele
dormeau, de obicei la umbra, la marginea padurii, printre copaci. Daca turma pastea aproape de
bataturd, in timpul cat vitele dormeau la pranz, boarii se duceau sa manance la bordei, iar daca turma
pastea departe, boarii 1si luau in traistd mancare, mai ales pitd cu sldninad. Boarii purtau
aceeasi imbracaminte ca si pastorii de la ciurda, avand in plus un cheptar din blana de oaie, un to/ din
panurd deasa batuta la piua, impermeabil, sau o glugd pe care o purtau pe cap pe timp de ploaie.

Dupa ce se cosea otava, pe la sfarsitul lunii august, turmele de vite erau coborate de la
pasunile din poienile de la munte, fiind reorganizate si date in grija altor pastori. Ele continuau sa
pasuneze in zone mai joase, in livezi, pe terenurile de pe care se cosise iarba, si pe ogoard, pe
terenurile de pe care se secerasera cerealele. Caii se coborau de la munte la ciurda de la Tufa Monii,
unde pasteau laolalta cu vitele, fiind paziti de pastorii de vite.

In afara de vite, taranii din Lisa tineau si oi din rasa turcana, majoritatea familiilor avand
peste 10 oi, pana la 30, chiar 50 de capete. Cresterea oilor se incadra in tipologia pastoritului agricol
cu stana la munte. Iarna oile se tineau in gospodarie, intr-un spatiu protejat, din lemn, cu acoperis,
amplasat de cele mai multe ori in spatele surii, spre gradina, si erau hranite cu fan (dintr-o iesle) si cu
graunte de porumb (dintr-o froacd din scanduri). Vara, oile erau duse la pasunile de la munte,
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aceleasi unde erau duse si vitele, aflate in posesia celor trei composesorate: in Jdalej si la Varfu Plesii
erau virate oile sterpe, mieii si berbecii, iar /n Poiana Chiliii, In Pleasa si In Seaca erau pasunate
mdnzarile (oile cu lapte). Pentru fiecare manzare, proprietarul primea doua kilograme de branza de
burduf si o jumatate de kilogram de urda, iar pentru fiecare stearpa sau miel, el platea stapanului de
munte o suma de bani si un kilogram de fdind de mdlai pentru fiecare oaie. Stapanul de munte angaja
baciul, ciobanii si strungarii, si ii platea din banii adunati de la proprietarii de oi. Ciobanii erau atat
din Lisa, cat si din satele de pe versantul sudic al muntilor, din Regat.

Oile ieseau la munte la 21 mai, cand, in capul satului, /n Domneasca, se ficeau tarcuri in
care erau separate manzarile de sterpe si de miei, iar de aici erau duse la munte, unde oile erau
separate in cinci ciopoard.

Madnzarile 1si aveau locurile de pasunat si stanele in poienile din paduri, unde iarba era mai
grasa si distantele de la stdna la locurile de pasunat erau mai mici. La pasunea manzarilor erau o stdna
si o strunga stabile, folosite multi ani la rand, ele nu se mutau din loc in loc. Strunga consta intr-un
tarc de plan aproximativ circular, din pari batuti in pamant, legati intre ei prin lemne de brad. intr-o
parte a strungii se afla comarnicul, un spatiu podit pe jos cu trunchiuri de brad despicate in lungime si
cioplite la partea superioara, protejat de ploaie cu un acoperis intr-o apa invelit cu sita, sprijinit pe
patru furci batute in pamant. Comarnicul avea trei sau patru usi la strungd (cati erau si ciobanii), prin
care strungarul scotea oile din strungi ciobanilor, care le mulgeau in comarnic. in apropierea strungii
se afla stdna, o constructie de plan dreptunghiular cu laturile de circa 4 x 10 metri, cu pereti din barne
de brad cioplite pe patru laturi, imbinate la colturi in tdietura dreapta, cu acoperis in doua ape (cu cele
doua spatii de pe laturile scurte libere), fara tavan, constand in capriori si lati pe care era batuta
invelitoarea din sitd. Stana avea doud compartimente: stdna propriu-zisa, mai mare, cu acces din
afara printr-o usa, si celarul, o incapere mai mica cu acces din stana. Mobilierul consta intr-un pat in
stani (din jumititi de trunchiuri de brad) si patul pentru casi in celar, realizat in acelasi mod. In stini,
unde se afla si vatra cu cildarea, se prepara laptele si mancau ciobanii. In dosul stanei, adosati
acesteia, era amplasata cocina, o mica constructie din barne cu acoperis intr-o apa din sitd, avand si
un mic tarc, in care stapanul stanei isi tinea cativa porci, care erau hraniti cu zer.

Seful stanei manzarilor era baciul, ajutat de trei sau patru ciobani si de un strungar. Ciobanii
dormeau afara, sub cerul liber, de obicei sub brazii de la liziera padurii, in apropierea stanei, si doar
cand ploua tare se addposteau in comarnic ori in stina. In atributiile baciului, pe 1angi rispunderea pe
care o purta pentru toate activitatile de la stdna, intrau mulsul oilor alaturi de ciobani si preparatul
casului, a branzei si a urdei. Ciobanii ingrijeau de oi atat la stand, cat si la pascut, mulgeau oile si
duceau laptele de la strunga in stana, iar strungarul aducea oile din strunga la usile comarnicului, la
muls, si statea pe langa stana, aducea lemne de foc si 1i era de ajutor baciului. Oile erau mulse de trei
ori pe zi: primul muls era dimineata devreme, al doilea la pranz, iar al treilea pe inserat. Laptele se
mulgea in gdleata de muls, din doage de brad, mai inalte intr-o parte, cu douad toarte de care era
prinsa, cu sfoard groasa, cana, pentru ca laptele sa nu stropeascad din galeatd. Dupa fiecare muls,
laptele era adunat in stana intr-un ciubdr, un vas cilindric din doage de brad, cu o capacitate de peste
100 de litri, cu doua toarte. Baciul varsa in ciubdr cheagul (preparat din rdnza de miel de lapte
sacrificat), iar cAnd, dupa vreo jumatate de ceas, laptele era inchegat, aduna casul laolalta cu mainile,
apoi, ajutat de strungar, il scotea cu o tesatura de canepa, numita masa pentru casi, si il atarna de un
carlig deasupra ciubarului, sa se scurga zerul. Dupa altd jumatate de ora, desfacea casul pe patul din
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stana, in aceeasi tesatura de canepa, il framanta bine In maini, apoi il aduna din nou in tesatura si il
atarna din nou deasupra ciubarului. Dupa ce s-a scurs cea mai mare parte din zer, casul era dus in
celar si atarnat de un carlig, iar dedesubt se punea o caldare mai mica, in care sa se scurga zerul ce a
mai ramas. Zerul din ciubdr se varsa cu o oala in caldarea din arama pusa deasupra focului si se
fierbea pana se aduna urda, care se scotea cu o strecuratoare intr-o tesatura de canepa si era pusa la
scurs 1n stdnd, cu un vas sub ea. Zerul ce raimanea in caldare dupa scoaterea urdei, dupa ce se racea, se
dadea la porci, iar urda si-o luau acasa proprietarii de oi, carora le revenea o jumatate de kilogram de
urda pentru fiecare oaie. Dupa vreo douad ore, se scotea si casul din masa pentru casi si se punea la
uscat pe patul de casi din celar. Dupa cateva zile, cat statea la uscat, casul se dddea pe ravar, apoi era
indesat in burduf (piele de oaie) sau in bdsici (vezici) de porc, care se pastrau tot in celar, care, lipsit
de ferestre si de usa directa la exterior, pastra o temperatura constanta.

Oile sterpe si mieii isi aveau pasunea mai sus decat manzarile, in zonele de deasupra
padurilor, in gol de munte, unde iarba nu era atit de bogatd si hranitoare. Ele nu aveau nici o
imprejmuire, noaptea dormeau adunate laolaltd. Ciobanii de la sterpe si miei aveau un bordei, o
constructie stabild, care dura ani de zile, fiind doar iIntretinutd anual. De plan dreptunghiular, cu
laturile de circa 2 x 3 metri, bordeiul avea o incépere cu o usd pe una din laturile scurte, fiind construit
din barne rotunde de brad necioplite, prinse in piroane de fier, cu acoperis in doud ape si invelitoare
din sitd, cu pimant pe jos. In interior se afla un pat mare din barne despicate, pe toatd litimea
constructiei, si vatra cu ceaunul pe care-si fierbeau ciobanii mamaliga, pe care o mancau asezati pe
pat. La un cdrd de 700-800 de sterpe si miei, erau doi ciobani. Unul dintre ciobani cobora periodic la
stana manzarilor, de unde lua branza, cas, urda si jintita (zerul ramas dupa ce se scotea urda). Ei isi
faceau mamaliga dimineata si seara, iar pe timpul zilei, cat erau plecati cu oile la pasunat, isi puneau
in traistd bulz (mamaliga vartoasa de forma aproximativ sfericd, cu un miez de branza de burduf).

La 29 august, toate oile coborau de la munte pe hotar, unde se organizau alte ciopoare, in
care pasteau de-a valma manzarile, sterpele, mieii si berbecii, fiind pazite de alti ciobani, angajati si
platiti in bani de fiecare proprietar de oi. Pascand 1n jurul satului, pe terenurile de pe care s-au recoltat
cerealele, pe miristi, oile dormeau in farcuri, fiecare ciopor in tarcul sdu. Confectionate din scanduri,
tarcurile erau mutate din loc in loc in fiecare noapte, pentru a se ingunoi o suprafata cat mai mare de
teren arabil. Ciobanii dormeau intr-o colibd improvizata, un mic adapost contra intemperiilor, care
era mutat o data cu tarcul. Oile erau tinute la pascut in hotar pana cadea zapada, cand ciopoarele se
spargeau si fiecare proprietar isi lua oile, pe care le tinea peste iarna in gospodarie.

Nota: Acest studiu a fost realizat in cadrul campaniilor de cercetari etnografice efectuate in Tara
Barsei in anii 2002 si 2003 de Muzeul de Etnografie Brasov, sub coordonarea d-nei Dr. Ligia Fulga. Multumim
pe aceasta cale autoritatilor si locuitorilor din satul Lisa pentru sprijinul lor, iar pentru informatiile furnizate,
aducem multumiri deosebite urmatorilor:

Broscotean Dumitru (n. 1919), Sat Lisa nr. 3

Ramba Ion ,,a lui Tanase* (n. 1921), Sat Lisa nr. 231

Munteanu Gheorghe ,,a lui Moise* (n. 1922), Sat Lisa nr. 38

Munteanu Letitia (n. 1929), Sat Lisa nr. 38

Gavrila Vasile, Sat Lisa nr. 191

Greavu lon zis ,,Stan® (n. 1927), Sat Lisa nr. 345
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