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ASTRID PHILIPPI-NIEDERMAIER

Ne-am cunoscut la Bucuresti, la Liceul de Muzica nr. 1
(azi Liceul ,,Dinu Lipatti”), unde Astrid venise sa studieze
viola, la indemnul verisoarei sale, Christa Depner. imparteam
sdlile si coridoarele aceluiasi Liceu, dar traiectoriile noastre
inca nu se intersectaserd — ea era in clasa B, iar eu 1n clasa A.
Stiam si eu ceea ce stia toata lumea, si anume faptul ca Astrid
Philippi era cea mai stralucita eleva din clasa ei, premianta [ in
toti anii, reclamand astfel admiratia si respectul nostru.

Abia mai tarziu, cand eram studente in acelasi an si
amandoua la sectia instrumentala a Conservatorului ,,Ciprian
Porumbescu” din Bucuresti (azi UNMB), ne-am apropiat mai
mult. In primii ani, am lucrat impreuna, la clasa de muzici de
camera a Irinei Botez-Staicu, Sonatele de Arthur Honegger si
Paul Hindemith pentru viola §i pian, cimentind prietenia
noastra.

A urmat o invitatie la Bragov, orasul ei natal. Aceasta
vizitd a constituit primul meu contact direct cu Ardealul si cu
lumea sasilor. Fiind crescuta in Bucuresti, nu avusesem ocazia
de a cunoaste in profunzime aceastd zond. Imi amintesc cu catd ribdare si dragoste, dar si cu cata
mandrie, m-a initiat in tainele Brasovului, prezentandu-mi istoria si arhitectura orasului, fara sa
banuiesc in acel moment cd aveam sa-mi petrec o buna parte din viata in acest vechi centru cultural.
Am realizat atunci cat de mult apartinea Astrid acestei lumi, ce fire tainice o legau de traditiile
stramosesti.

Cu aceasta ocazie, i-am cunoscut familia, o veche si distinsa familie saseasca, cu carturari din
tatd In fiu. Mama — Maja Philippi, nascuta Depner — preda istoria la Liceul ,,Honterus”, iar tatal — Kurt
Philippi — preda geografia la acelasi liceu. I-am cunoscut si fratii, pe Friedrich (ulterior profesor de
geografie la Sibiu) si pe Kurt (violoncelist si dirijor, avand un rol de seama 1n organizarea vietii
muzicale religioase a Sibiului). Marea mea surpriza si bucurie a fost sd intalnesc si pe bunica lui
Astrid, sculptorita Margareta Depner, care m-a primit cu mare caldura.

Tot atunci, am fost introdusa in familia verisoarei, Christa Depner, in casa careia am participat la
neuitate seri de muzica de camera. De altfel, acest verb — musizieren — face parte intrinseca din viata
acestei comunitati, in toate familiile existdnd un pian, precum si alte instrumente, dar mai ales
dragostea pentru muzicd, ce ne duce cu gandul mult in urma, cand in familia Bach (si in cate altele?!)
rasunau armonii celeste. ..

Prin colegele mele, Astrid Philippi si Christa Depner, am avut privilegiul de a ma apropia de
mentalitatea saseasca si am realizat faptul ca Biserica constituia forta care tinea unitd aceasta
comunitate. Viata ei se ordona in ritmul sdrbatorilor religioase. Biserica Neagra si celebrul ei
organist, Eckart Schlandt, era inima care pulsa, trimitandu-si razele pretutindeni. La concertele ce
aveau loc frecvent, ca si la alte evenimente importante, familiile lui Astrid si Christa participau cu
trup si suflet, fie cantand in cor, fie n orchestra, fie prin simpla prezenta.

Intorcandu-ne pe firul evenimentelor, nu numai eu am avut acces intr-o lume diferita de a mea,
dar si Astrid a fost nevoitad sa se integreze intr-o comunitate cu totul noud pentru ea. Schimbul de
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informatii a fost benefic de ambele parti. Din negura timpului, imi vin in minte doua exemple, ce ar
putea ilustra cele enuntate mai sus. In casa mea, Astrid 1-a cunoscut pe medicul si scriitorul Ion
Biberi, care dorea sa converseze cu cineva in limba germand. Astrid s-a dovedit a fi persoana
potrivitd. In casa acestui erudit, inconjurat de mii de carti, vor fi avut loc conversatii interesante, pe
teme din cele mai diverse...

in decursul prieteniei noastre, s-a ficut simtitd permanent intrepitrunderea a doud culturi
diferite. Impreuna studiam estetica, pe care in acei ani o preda la Conservator George Bilan, si
incercam sa deslusim tainicele legaturi dintre muzica si literaturd, muzica si celelalte arte, muzica si
filosofie.

Nu in ultimul rdnd, legatura dintre noi s-a concretizat si in Recitalul pe care 1-am avut la Brasov,
organizat de Filarmonica, la 15 martie 1970, cand am cantat impreund Hammer — Sonata in Sol major
pentru viola si pian, si Hindemith — Sonata op. 11 nr. 4 pentru viola si pian.

Odatd anii de studiu la Conservator incheiati, Astrid a intrat ca violista in Filarmonica ,,Gh.
Dima” din Brasov, ca si verigoara ei, Christa Depner. Aici a activat intre anii 1968-1989, fiind in
acelasi timp cadru didactic la Liceul de Muzica, tot din Brasov.

De o rard inteligenta, trasatura ei de caracter dominantd era seriozitatea. Avea un cult al
perfectiunii, o vointa de fier i o daruire totald pentru lucrul bine facut. Toate acestea cereau un efort
iesit din comun, pentru care mai tarziu avea sa plateasca. Harnicia se imbina la ea cu generozitatea,
deoarece era o fiinta care trdia pentru a-i ajuta pe cei din jur. Aceasta calitate izvora si din profunda ei
credint, care 1i dadea taria si curajul de a merge mai departe. Incercarile nu au ocolit-o, dar le-a facut
fatd cu nobletea si stoicismul care o caracterizau. Si tot intr-o muncd sustinutd si indeplinita cu
abnegatie si-a gasit rostul si menirea.

Un om de o asemenea anvergura sufleteasca nu se putea margini la rolul de instrumentist intr-o
orchestra. Preocupdrile ei au fost variate i au cuprins mai multe domenii.

Astfel, ea activa in Cvartetul compus din Nina Alexandrescu — vioara I, Gogy Giittler — vioara a
II-a, Aneta Niculescu — viola, Edda Toganel — violoncel. Sunt multe de povestit despre acest Cvartet,
ce-si avea repetitiile de doua ori pe saptamana, in apartamentul plin de farmec al Ninei Alexandrescu.
Aceasta din urma era o mare violonista, formata la Paris, in preajma lui George Enescu, ca si sotul ei,
compozitorul si muzicologul Romeo Alexandrescu. Era gi un om deosebit, care coagula in jur oameni
de aceeasi facturd cu ea. La vioara a Il-a, se afla Gogy Giittler, mama celebrului contrabasist
Wolfgang Giittler. La viola, canta Aneta Niculescu, sotia marelui dirijor Dinu Niculescu si mama lui
Aurel Niculescu, iar la cello — Edda Togénel, cea care fusese unul din stalpii Filarmonicii din Brasov,
inca de la infiintare (sord cu Gogy). In anii din urma, Astrid a inlocuit-o la viold pe Aneta Niculescu.
Tata ce scrie Nina Alexandrescu in Jurnalul ei, la 28 februarie 1982: ,, M-a vizitat Astrid, fetita care
mi-e din zi in zi tot mai draga. Este atat de bund si de atenta cu mine, dar nu de asta o iubesc, mi-e
draga fiindca este asa cum este... e bund, desteaptd, cuminte, discretd, modesta si excelenta
muziciand, i toate aceste calitati le poseda la superlativ, dar nu face caz de ele, niciodatd nu cautd
sd atraga atenfia, nu cautd sa arate ce §tie §i ce poate. Si... mai are o insugire care pe mine ma
incantd... : are umor”.

Nu putem destul sé reliefam aceasta calitate a lui Astrid — modestia. Se intampla rareori ca un om
atat de dotat sa fie si atat de smerit, pe cat era ea.

O alta calitate rara era bunatatea, pe care o revarsa din plin asupra tuturor. Putina lume stie ca ea
ii ajuta pe oamenii sairmani si bolnavi, cad mangaia pe cei in suferintd, mergand la azilul de batrani, in
putinele ei ore libere.

Tot marea ei bundtate a facut-o sa se aplece asupra educatiei copiilor, aceasta constituind o latura
importanta a activitatii ei. In cadrul Filarmonicii, s-a preocupat de cursuri de initiere muzicala pentru
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prescolari si scolari, ca si de regizarea unor concerte-lectii pentru toate ciclurile scolare. Aceasta
activitate va fi imbogatita ulterior, devenind un punct de interes central.

Astrid Philippi a activat si ca cercetator-muzicolog, ei ii datoram cartea Odae cum harmoniis
(Honterus), aparuta in 1983, la Editura Muzicald, Bucuresti. impreuna cu Gernot Nussbécher, ea s-a
ocupat de transcrierea, studiul introductiv si ingrijirea editiei. Este vorba de cea mai veche tiparitura
muzicala a tarii noastre (1548) si cuprinde o culegere de ode, editata la Brasov de marele umanist sas
Johannes Honterus. Gernot Nussbicher a cercetat partea istorica, iar Astrid partea muzicali. in acest
sens, ea zugraveste o fresca a muzicii din Brasovul medieval, apoi incadreaza oda ca gen 1n istoria
muzicii europene. Urmeaza descrierea structurii metro-ritmice a odelor, analiza muzicala a odelor si
probleme de interpretare.

Intreaga lucrare denoti o extrema acribie si acea seriozitate despre care am vorbit si care o ficea
sd patrunda mereu in adancul lucrurilor. Prin temeinicia studiului, prin perfectiunea redarii, aceasta
lucrare putea sa constituie o teza de doctorat.

Casatoria cu arhitectul Paul Niedermaier o va purta pe Astrid la Sibiu, unde-si va petrece ultimii
ani de viatad (1989-1998). Acolo va activa la Liceul de Arta si la Colegiul pedagogic ,,Andrei
Saguna”, intensificand preocupdrile ei in directia educatiei muzicale. inci de la Brasov, a incercat sa
puna in practica ideile lui Carl Orff (1895-1982), confectionand, impreuna cu elevii, instrumente
simple, asemenea celor concepute de compozitorul german.

La Sibiu, insa, a reusit sa intre in posesia instrumentariului Orff, lucrdnd cu pasiune si
devotament fard margini cu elevii ei, pe care i-a iubit si care, la randul lor, au iubit-o. Munca ei s-a
concretizat in serbarile si concertele pe care le-a sustinut cu elevii, precum si in aparitia cartii
Educatie muzicald moderna, in 1999, la Editura Hora din Sibiu. Mai intai, cartea a constituit lucrarea
ei pentru Gradul II didactic, grad pe care I-a sustinut cu ultimele ei forte. Avem, asadar, prin aceasta
carte, un cantec de lebada, pe care trebuie sa-1 apreciem ca atare.

Ca si prima carte, valoarea ei incontestabila o recomanda ca pe o teza de doctorat, si este cu atat
mai pretioasa, cu cat constituie o prima abordare a acestui subiect iIn Romania, realizata cu o mare
complexitate, incercandu-se tratarea subiectului exhaustiv. Ideea in sine aduce o mare originalitate,
fiind o alternativa reusita in educatia muzicala a copiilor.

Dupa ce prezinta geneza acestui model de educatie muzicala — Schulwerk —, autoarea 1l descrie
din punct de vedere didactic, cu obiectivele lui (stimularea gandirii independente si a fanteziei
creatoare) si principiile lui (formarea omului pentru muzica si prin muzica). Apoi trece in revista
instrumentariul Orff, compus din instrumente naturale (batdi din palme, pocnituri din degete,
tropaituri cu picioarele) si instrumente confectionate din lemn, metal, piele (de exemplu: de lemn —
blocul de lemn, castaniete, moriscd; din metal — trianglu, talgere, clopotei, xilofon; din piele — tobe).

Ultimele capitole se ocupa de integrarea instrumentariului Orff in pregatirea viitorilor dascali si
de perspective de aplicare a modelului de educatie muzicald Schulwerk in invatamantul romanesc.

Este necesar sa adaugam ca autoarea a participat la doud cursuri de initiere in Germania, §i ca
bibliografia este foarte bogata, cuprinzand 88 de titluri.

Asa cum spune prof. univ. dr. Hans Peter Tiirk in Prefata, ,, trebuie sa fim recunoscatori pentru
faptul ca Astrid Niedermaier a pus o piatra de temelie la innoirea educatiei muzicale din tara
noastrd §i avem convingerea cd toti aceia care au avut norocul de a se numdra printre discipolii ei,
vor duce mai departe ideile pentru care a militat distinsa lor profesoara”.

La 13 iulie 1998, la numai 54 de ani, Astrid Philippi-Niedermaier ne-a parasit, lasand in urma un
gol, pe care cu greu l-ar putea umple altcineva. Prin viata si activitatea ei, ne-a lasat un model, pe care
noi toti, cei care am iubit-o si am apreciat-o, ne straduim sa-1 urmam.
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Astrid Philippi-Niedermaier
Résume

Astrid Philippi-Niedermaier (1944, Brasov — 1998, Sibiu) a joué de I’alto pendant 21 ans, dans
I’Orchestre Philarmonique de Brasov, étant en méme temps professeur d’alto au Lycée de Musique
de Brasov.

Son mariage I’emmene a Sibiu, en 1989, ou elle est également professeur d’alto au Lycée d’ Art
et au College ,,Andrei * aguna”.

Avec Gernot Nussbicher, elle a édité en 1983 Odae cum harmoniis 1548 (Honterus), le plus
ancien ouvrage imprimé en Roumanie.

Elle s’est beaucoup occupée de I’éducation des enfants, activité concrétisée dans I’apparition de
son livre Education musicale moderne (1999), ot elle présente la conception pédagogique et les
instruments Orff.
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